


путевка (если выдана в соцзащитных органах) 

 

1.8. Родители должны знать: 

 

Основные положения о детских загородных оздоровительных учреждениях; 

Санитарно-гигиенические требования для загородных учреждений отдыха и оздоровления 

детей; 

Правила пребывания детей в Лагере. 

1.9. Каждый ребенок должен осознавать, что он едет в детский коллектив и должен 

придерживаться правил, установленных в этом коллективе, определенных законами и 

традициями Лагеря. Приезд ребенка в Лагерь считается согласием ребенка и его 

родителей на выполнение правил, установленных в данном Лагере. 

 

  

Общие правила поведения 

 

  

2.1. В Лагере участникам необходимо строго соблюдать настоящие Правила, а также иные 

нормативные акты, регламентирующие работу Лагеря. 

 

2.2. Детям необходимо соблюдать режим дня Лагеря, общие санитарно-гигиенические 

нормы. 

 

2.3.  Каждый ребенок обязан пройти инструктажи по технике безопасности, расписаться в 

журнале инструктажа и соблюдать все установленные в Лагере правила, в том числе 

правила противопожарной безопасности, правила поведения при купании, на спортивных 

и игровых площадках и т.д. 

 

2.4. Необходимо знать план эвакуации из лагеря и со стоянки. В случае обнаружения 

признаков возгорания незамедлительно покинуть отрядную стоянку и сообщить любому 

взрослому. 

 

2.5. Каждый ребенок должен соблюдать режим дня Лагеря, общие санитарно-

гигиенические нормы, личную гигиену (умываться, причесываться, принимать душ, 

одеваться по погоде и т.д.). 

 

2.6. Ребенок (подросток) обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни 

коллектива Лагеря. Педагог (скаут – лидер) отряда обязан знать, где находится каждый 

ребенок, а ребенок предупредить педагога о месте своего нахождения. Ребенок может не 

участвовать в каких-либо мероприятиях по объективным причинам (болезнь, запрет 

врача). 

 

2.7. Выход за территорию Лагеря категорически запрещен. Допускаются выходы отрядов 

с разрешения начальника Лагеря для проведения мероприятий в сопровождении педагога. 

 

2.8. Ребенок может быть временно выведен за территорию Лагеря в следующих случаях: 

по заявлению от родителя (законного представителя) по семейным обстоятельствам; 

по причине болезни в сопровождении педагога или медицинского работника Лагеря. 



 

2.9. В случае ухудшения самочувствия ребенок обязан сообщить педагогу и обратиться к 

врачу Лагеря. Во всех случаях родитель извещается врачом при обращении ребенка в 

стационарное медицинское учреждение. 

 

2.10. Каждый ребенок обязан бережно относиться к личному имуществу, имуществу 

других детей и имуществу Лагеря. За сохранность личных вещей несет ответственность 

самостоятельно. Администрация Лагеря не несет ответственности за их утерю. 

 

2.11. Администрация Лагеря и сотрудники не несут ответственность за вещи, которые не 

сданы на хранение. 

 

2.12. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения в общественных местах 

(сквернословие, моральное и физическое оскорбление личности, разжигание 

национальной розни не допускается). При нарушении данных правил, решением 

Администрации Лагеря принимаются меры вплоть до исключения ребенка из Лагеря. 

 

2.13. Каждый ребенок (подросток) должен бережно относиться к окружающей природе 

(зеленым насаждениям на территории Лагеря, соблюдать чистоту). 

 

2.14. Необходимо соблюдать правила поведения в общественных местах — словами, 

действиями и поведением не мешать окружающим, не оскорблять их эстетическое 

чувство. 

 

2.15. В Лагере запрещается курить и употреблять спиртные и любые алкогольные 

напитки, хранить, распространять и употреблять психоактивные вещества. 

 

2.11. Воспитанники, пребывающие в Лагере, должны вести себя честно и достойно, 

придерживаться норм морали и этики в отношениях между собой и со старшими. 

2.15. Воспитанники обязаны уступать дорогу взрослым; старшие должны пропускать 

младших, мальчики - девочек. 

 

2.16. Воспитанники выполняют утреннюю физзарядку под руководством преподавателя 

физической культуры или воспитателя. 

 

2.17. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения 

личности, дискриминация по национальному или расовому признакам относятся к 

недопустимым формам поведения. 

 

2.18. Категорически запрещено применять непристойные выражения и жесты. 

 

2.19. Категорически запрещено приносить и применять в Лагере и на его территорию 

оружие, взрывоопасные и огнеопасные вещества, горючие жидкости, пиротехнические 

изделия, газовые баллончики, алкогольные напитки, наркотики, одурманивающие 

средства, а также ядовитые и отравляющие вещества. 

 

2.20. Воспитанникам, нашедшим потерянные или забытые вещи, следует передать их 

начальнику Лагеря или педагогу. 



 

2.21. В Лагере запрещено: 

 

а) бегать в местах, не предназначенных для игр; 

 

б) толкаться, бросать друг в друга предметы и применять физическую силу, шуметь и 

мешать другим детям и педагогам. 

 

в) категорически запрещается заряжать мобильные телефоны в палатках! Зарядка 

мобильных телефонов осуществляется в специально отведенном месте в установленное 

время. 

 

Правила поведения детей при приеме пищи в Лагере 

 3.1. Воспитанники употребляют пищу строго на своих отрядных стоянках в специально 

обустроенных зонах, соответственно принятому графику. 

 

3.2. Запрещено принимать пищу в палатках. 

 

3.3. Во время еды воспитанники обязаны придерживаться хороших манер и вести себя 

прилично. Следует мыть руки перед едой, есть аккуратно, не выносить остатки и 

разбрасывать по территории Лагеря, убирать и мыть за собой посуду. 

 

 

3.4. Нельзя разговаривать во время приема пищи. 

 

3.5. Воспитанники обязаны аккуратно обращаться с общелагерным и отрядным 

имуществом. 

 

 Правила поведения на территории 

 

 4.1. Воспитанники должны находиться в пределах территории, придерживаться общих 

правил поведения. 

 

4.2. Категорически запрещается покидать территорию Лагеря без разрешения педагога, 

начальника Лагеря. 

 

4.3. Играя на спортивных и игровых площадках, соблюдать правила игры, быть 

вежливым. 

 

4.4. Не разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Не реагировать на знаки 

внимания и требования незнакомца. Никуда не ходить с посторонними. 

 

4.5. Нельзя есть незнакомые ягоды и плоды, пить воду с неизвестных источников. 

 

4.8. Не злить и не гладить бродячих собак и других зашедших на территорию Лагеря 

животных. 

 

Правила поведения детей во время массовых мероприятий 



5.1. При проведении массовых мероприятий следует находиться вместе со своим отрядом. 

Отойти можно только в сопровождении педагога. 

 

5.2. Мероприятия следует посещать в соответствующего одежде и обуви. 

 

5.3. При проведении массовых мероприятий на открытых площадках в солнечную погоду 

наличие головного убора обязательно. 

 

 5.4. Воспитанникам Лагеря следует соблюдать правила этикета в общественных местах 

(не шуметь, не толкаться, не свистеть, не топать ногами). 

 

 Правила пожарной безопасности 

 

6.1. В случае обнаружения признаков возгорания в Лагере незамедлительно покинуть 

отрядную стоянку и сообщить любому взрослому. 

 

6.2. Запрещается разводить огонь в палатках, сооружениях и на территории Лагеря. 

 

6.3. Не разрешается пользоваться электроприборами без разрешения педагога. 

 

6.4. Не разрешается трогать провисающие, торчащие провода. О наличии таких проводов 

следует незамедлительно сообщить педагогу, штабисту, взрослому. 

 

Правила поведения на спортивных и игровых объектах 

 

7.1. Посещение спортивной площадки допускается только в соответствующей спортивной 

одежде и обуви. 

 

7.2. Запрещается использовать оборудование спортивной площадки не по его прямому 

назначению. 

 

7.3. Запрещается использовать спортивную площадку при неблагоприятных 

метеоусловиях (выпадение осадков, сильный ветер и. т.п.). 

 

7.4. Запрещается создавать конфликтные ситуации, допускать оскорбительные выражения 

и хулиганские действия в адрес других лиц. 

 

7.5. Воспитанникам необходимо строго выполнять правила проведения спортивных и 

подвижных игр. 

 

7.6. Разрешается заниматься только на исправном спортивном оборудовании, с исправным 

инвентарем. 

 

7.7. Воспитанники обязаны бережно относиться к имуществу и соблюдать правила 

использования спортивного инвентаря и оборудования. 

 

7.8. При использовании игрового и спортивного оборудования необходимо соблюдать 

чистоту и порядок на территории спортплощадки. 



 

7.9. Воспитанники обязаны строго соблюдать требования норм безопасности во время 

нахождения на спортивно-игровой площадке и веревочной полосе. 

 

7.10. Воспитанникам Лагеря запрещается: 

 

– выполнять упражнения на снарядах без страховки; 

 

– заниматься на снарядах и кататься на веревках самостоятельно; 

 

– висеть на веревках вниз головой, не держась руками; 

 

– спрыгивать самостоятельно с веревок, находящихся на большой высоте; 

 

– висеть и раскачиваться на футбольных воротах; 

 

– мешать выполнению упражнения на веревках; 

 

– залезать на стойки крепления волейбольной сетки; 

 

– раскачиваться и раскачивать других; 

 

– совершать другие действия, влекущие за собой получение различных травм. 

 

 Права воспитанников Лагеря 

 

Дети и подростки в период пребывания в Лагере имеют право: 

 

— на охрану жизни и здоровья, обеспечение безопасной жизнедеятельности; 

 

— на получение квалифицированной помощи в случае заболевания или травмы; 

 

— на уважение собственного человеческого достоинства; 

 

— на свободу мысли, совести и религии; 

 

— на уважительное отношение со стороны педагогов; 

 

— на свободное выражение собственных взглядов, убеждений, если это не противоречит 

нормам человеческого общения; 

 

— обращаться к начальнику Лагеря за разъяснением возникших проблем по вопросам 

быта, питания, разрешения конфликтных ситуаций; 

 

— на защиту прав и свобод, определенных Декларацией прав ребенка, Конвенцией РФ. 

 

 Правила посещения ребёнка родителями. 

 



 9.1 Посещение ребёнка в Лагере происходит в строго отведённое время, информация о 

посещении доводиться до родителей через организованные родительские чаты/группы и 

указывается в памятках для родителей и на информационном стенде. 

 

9.2. Право посещать, а тем более забирать ребёнка, имеют только его родители или 

близкие родственники (по доверенности от родителей), законные представители. 

 

Правила отчисления ребенка из Лагеря. 

 

 10.1. Администрация Лагеря имеет право отчислить ребёнка по следующим причинам: 

 

— Грубое нарушение мер собственной безопасности, нарушение режима, самовольный 

уход с территории Лагеря или из корпуса после отбоя, самовольное купание или 

неоднократное нарушение правил поведения на воде, нарушение правил пожарной 

безопасности, электробезопасности; 

 

— Воровство, вымогательство, угрозы, нанесение морального или физического ущерба со 

стороны ребенка по отношению к другим детям; 

 

— Нанесение значительного умышленного материального ущерба Лагерю; 

 

— Употребление спиртных напитков, наркотических средств, курение; 

 

— Обнаружение у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, 

не указанных в медицинских справках, которые могут негативно отразиться на его 

здоровье во время пребывания в Лагере и окружающих детей; 

 

— Распространение и пропаганда курения, пьянства, наркотиков, а также развратное и 

некультурное поведение, сквернословие, грубость педагогам, нанесение любых телесных 

повреждений другим лицам; 

 

— Совершение действий, несущих угрозу жизни или здоровью самого ребенка и людей 

(сотрудников Лагеря, детей и др.). 

 

10.2. Педагог, в присутствии ребенка извещает родителя (законного представителя) о 

системных нарушениях ребенком вышеуказанных правил и предупреждает об отчислении 

из Лагеря. 

 

10.3. Отчисление производится при наличии актов, медицинских справок и других 

документов, подтверждающих вышеуказанные причины. 

 

10.4. За причиненный ущерб имуществу Лагеря ответственность несут родители ребенка в 

установленном законом порядке. 

 

Правила возвращения ребенка из Лагеря домой. 

 



 Детей из Лагеря родители (законные представители) забирают самостоятельно, в 

оговоренное заранее время. Дети передаются родителям или доверенным лицам по 

следующему порядку: 

 

- родитель (доверенное лицо) предъявляет паспорт, расписывается в заявлении и забирает 

ребенка. Забрать ребенка может только родитель, опекун или доверенное лицо (при 

наличии доверенности). Самостоятельный выезд детей категорически запрещен. 

 

В случае опоздания родитель извещает по телефону ребенка или сопровождающего о 

причине задержки. 

 

Досрочное прекращение отдыха ребенка по инициативе родителей допускается в 

исключительных случаях по взаимному соглашению с администрацией учреждения. 

 

Забирать ребенка из лагеря в случае досрочного прерывания отдыха по любым причинам, 

родитель имеет право только с согласия руководства, при этом, передача ребенка 

производиться только родителям (законным представителям), а бабушкам, дедушкам и 

прочим родственникам – по доверенности. 

 

12. Правила (регламент действий) для сотрудников лагеря в случае травмирования или 

недомогания детей в лагере. 

 

При травмировании или недомогании ребенку необходимо оказать первую медицинскую 

помощь любым сотрудником лагеря, оказавшимся рядом с пострадавшим воспитанником. 

Незамедлительно, ребенка необходимо доставить в медицинский пункт либо вызвать 

дежурного медицинского работника к ребенку. Педагог, либо иной сотрудник лагеря в 

обязательном порядке информирует о происшедшем начальника лагеря или лиц его 

заменяющих. Педагогом, медицинским работником либо сотрудником администрации 

лагеря о происшествии ставятся в известность родители/законные представители ребенка 

и после оказания первой медицинской помощи принимается решение о транспортировке 

ребенка в лечебное учреждение либо оставлении в лагере для медицинского наблюдения. 

При продолжающихся жалобах ребенка на боль необходимо направить ребенка в 

медицинский пункт для оказания медицинской помощи. Медицинский работник по 

ситуации принимает решение о вызове машины «скорой помощи». В случае 

необходимости транспортировки ребенка в лечебное учреждение на машине скорой 

помощи, вызываются родители/законные представители ребенка для сопровождения, а 

при невозможности их прибытия в лагерь, сопровождение в мед организацию 

осуществляет сотрудник лагеря (старший воспитатель, воспитатель, вожатый). 

 

 Педагогические работники обязаны следить за состоянием здоровья детей. В случае 

отклонения состояния здоровья ребенка от нормального, незамедлительно принять меры к 

выяснению причины такого отклонения и обратиться в медицинский пункт для осмотра 

ребенка и оказания медицинской помощи при необходимости. В целях профилактики 

респираторных вирусных заболеваний воспитателями отрядов проводится ежедневная 

термометрия детей утром и вечером. При выявлении детей с температурой выше 37С 

необходимо привести ребенка в медицинский пункт. 

 

  



Правила нахождения, особенности использования, доступа, а также правила 

поведения на территории водного объекта (или его части), земельного участка - 

пляжа в пределах участка береговой полосы водного объекта, примыкающего к 

территории «ОПЛОТ». 

 

1.       Настоящие Правила нахождения на территории областного палаточного лагеря 

«ОПЛОТ»  (далее – Правила) разработаны с учетом изменений, внесенных Федеральным 

законом от 03.04.2023 № 96-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации» в Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», Земельный кодекс 

Российской Федерации, Водный кодекс Российской Федерации. 

 

Действие Правил направлено на урегулирование вопросов нахождения на территории 

организации отдыха детей и их оздоровления «ОПЛОТ». 

 

Под территорией организации отдыха детей и их оздоровления понимаются земельные 

участки и водные объекты, предоставленные (приобретенные) соответствующей 

организацией отдыха детей и их оздоровления в установленном порядке, в том числе в 

границах береговой полосы водных объектов (в редакции Федерального закона  от 

03.04.2023 № 96-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты 

Российской Федерации»). 

 

Термины «акватория», «водный объект», «водопользование», «рекреационные цели» и др. 

используются настоящими Правилами в понимании Гражданского, Водного и Земельного 

кодексов Российской Федерации 

 

2. Раздел 2 настоящих Правил устанавливает особенности использования, доступа, а 

также правила поведения на территории водного объекта (или его части), земельного 

участка в пределах береговой полосы водного объекта либо примыкающего к территории 

организации отдыха детей и их оздоровления участка береговой полосы водного объекта, 

право на использование которых получено на основании Приказа Министерства 

природных ресурсов Краснодарского края. 

 

2.1. В отношении водного объекта (его части), земельного участка в пределах береговой 

полосы водного объекта, расположенных на территории организации отдыха детей и их 

оздоровления, и переданных соответствующей организации на основании решения о 

предоставлении объекта рекреации в пользование, устанавливается обособленный вид 

водопользования. 

 

2.2. Информацию об ограничении доступа посторонних лиц к водному объекту (его 

части), земельному участку в пределах береговой полосы водного объекта, 

расположенных на территории организации отдыха детей и их оздоровления, и 

переданных соответствующей организации на основании решения о предоставлении 

водного объекта в пользование, доводится до сведения граждан путем размещения 

настоящих Правил на официальном сайте Лагеря и посредством установки специальных 

информационных знаков и щитов вдоль берега водного объекта, а также иными 

способами. 

 



2.3. Использование организацией отдыха детей и их оздоровления земельного участка в 

пределах береговой полосы водного объекта, расположенного на территории организации 

отдыха детей и их оздоровления, и переданного соответствующей организации на 

основании решения о предоставлении водного объекта в пользование, должно 

соответствовать общим требованиям, установленным Приказом МЧС России от 

30.09.2020 № 732 «Об утверждении Правил пользования пляжами в Российской 

Федерации», включая следующие положения. 

 

—    Организация отдыха и оздоровления обеспечивает обозначение границы акватории, 

отведенной для купания детей (зона купания). Не допускается использовать для 

обозначения границы зоны купания предметы, которые могут быть похожи на плавающий 

бытовой мусор (в частности, бутылки, канистры). 

 

Ответственность за безопасность детей во время купания и методическое руководство 

возлагается на инструктора по плаванию. Эксплуатация пляжа запрещается без наличия 

инструктора по плаванию. 

 

2.4. Документы.  

При организации купания в рамках программы лагеря требуются акт о водолазном 

обследовании акватории, акт технического освидетельствования, выданный ГИМС МЧС 

России, санитарно-эпидемиологическое заключение о соответствии водного объекта 

санитарным правилам.  

Регистрация пляжа. Ежегодно перед началом эксплуатации пляжа организация направляет 

в подразделение ГИМС МЧС России заявление-декларацию не менее чем за 30 

календарных дней до планируемой даты начала эксплуатации. 

Начальник лагеря должны следить за соответствие пляжа, предъявляемым требованиям. 

 

Правила купания на открытой воде. 

 

Глубина водоема в местах, предназначенных для купания детей, в зависимости от их 

возраста, должна составлять от 70 см до 130 см. Территория, которая предназначена для 

купания должна быть обозначена буйками – яркими, хорошо видимыми поплавками. 

 

Рекомендуется нахождение в воде группы из не более 10 детей на ограниченной буйками 

территории. При этом наблюдение за группой ведут двое взрослых: педагог и плаврук 

(инструктор по плаванию) – один находится в водоеме с детьми (педагог), второй 

контролирует процесс купания с берега. 

 

При организации купания детей обязательно присутствие медицинского работника. 

 

Проводить купание рекомендуется при t воздуха от 23° С и при t воды от 20° С. 

Продолжительность купания с первых дней постепенно увеличивать с 2 до 15 минут (в 

зависимости от погодных условий). 

 

При купании детям запрещено: 

 

подавать ложные сигналы тревоги; 

нырять; 



топить друг друга; 

подкидывать друг друга; 

заплывать за ограничительные буйки; 

кататься друг на друге; 

забегать в воду; 

заходить в воду без разрешения плаврука и педагога. 

 

Во время купания дети должны выполнять все распоряжения и указания лиц, 

ответственных за проведение купания: педагогов, плаврука (инструкторов по плаванию), 

спасателей: 

 

перед началом купания и после выхода из воды необходимо построиться на берегу для 

расчета; 

в воду разрешается заходить только по команде инструктора по плаванию (например: по 

команде «В воду», либо по свистку); 

выходить из воды необходимо сразу же после команды инструктора; 

соблюдать правила безопасного поведения на воде. 

 

Подготовительная работа. До первого посещения пляжа педагогу необходимо провести 

инструктаж с детьми. Объяснить правила поведения на воде. Так же, поскольку купаются 

не все дети одновременно, лучше заранее разбить отряд по группам не более 10 человек: 

«первая десятка», «вторая десятка». Перед выходом на пляж обязательно проверить 

наличие головного убора у каждого ребенка. 

 

 

Дети переодеваются в купальные костюмы в лагере. Отряды в сопровождении педагогов 

приходят на пляж.  Располагаются на отрядном месте. На пляже необходимо находиться в 

головных уборах. По команде плаврука (инструкторов поплаванию) педагог каждого 

отряда готовит группу не более 10 человек к купанию – «десятка». Группа каждого из 

отрядов выстраивается в шеренгу около берега с одним педагогом.  

 

После построения группы, педагог пересчитывает детей на берегу. Поднимает руку, 

показывая сигнал плавруку «готовы к купанию» 

По окончании подготовки отряда к купанию по команде плаврука, педагог заходит в воду. 

Поднимает руку, показывая сигнал «готов» 

По команде плаврука дети заходят в воду спокойным шагом. Забегать в воду детям не 

рекомендуется (происходит резкий скачок температуры: от +40 в воздухе до +24 в воде, 

так же можно споткнуться). Во время купания дети должны соблюдать правила 

безопасного поведения на воде. Педагог должен визуально видеть каждого ребенка, 

периодически их пересчитывать. Плавать, нырять и т.п. во время купания детей педагогу 

запрещено. 

При завершении времени купания по команде плаврука все дети выходят из воды и так же 

выстраиваются для расчета. После того, как педагог проверил численность детей в группе, 

дети занимают место на пляже на своем отрядном месте. Педагоги отрядов готовят 

следующие группы – «десятки» к купанию по той же схеме. После завершения времени 

купания и пребывания на пляже, дети в сопровождении педагогов идут в лагерь. 

Правила нахождения детей на пляже во время купания 

 



В то время как часть отряда находится в море с одним вожатый, второй вожатый 

находится с остальными детьми на пляже, следит, чтобы все дети находились в головных 

уборах. 

 

При нахождении на пляже детям запрещается: 

 

покидать территорию детского пляжа; 

отлучаться с отрядного места без разрешения вожатого; 

подходить к воде без команды вожатого или плаврука; 

кидать друг в друга песок, камни; 

зарывать друг друга в песок. 

 

Памятка поведения на воде присутствует на стенде Лагеря в общем пользовании, для 

ребят организованны мастер классы по безопасности на Водоемах. 

 


